Maska na obli¢ej a dekolt
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1. Naneste mas-
ku rovnomeérné
na obli¢ej a na
dekolt (nenanasejte na oci a jejich bezprostredni
okoli) | 2. Masku nechte zaschnout cca 15 minut
3. Navlh¢ete masku a provedte kratkou masaz,
maska ma peelingovy Ucinek | 4. Masku z dekoltu
aoblieje odstrarite teplou vodou

Rychlé wellnes zabaly

“;\mw@fwﬁ‘ ‘aw@m@ﬁrruf ‘ ‘?7‘@“'““"‘ 1. V){brany ba-
Kosiitaid | spaagel o = henni produkt
naneste na pro-
hiaté, navihcené télo | 2. Zabal nechte pUsobit
ccal0 minut | 3. Navlhéete zébal a krouZivymi
pohyby provedte lehkou masaz | 4. Zabal z po-
kozky téla odstrante teplou vodou

Bahenni koupele revitaliza¢ni, o€istné a re-
generacni

1. Do vany s teplou vodou
vlozte 150 ml bahenniho
pfipravku a diikladné ho ve
vodeé rukou rozmichejte | 2. Lehnéte si do vany a
blahodarné slozky nechte pUsobit na télo 15-20
minut | 3. Koupel z vany vypustte (vanu omyjte,
osprchujte), osprchujte se a osuste pokozku

Lokalni htejivé zabaly revitalizacni, o€istné
a regeneracni

@O
KARDAKE 5]

K sl

1. Potfebné mnozstvi vy-
braného bahenniho pfi-
pravku zahfejte ve vodni
lazni (maximéalné nateplotu41°C) | 2. Pfipravte
si potravinarskou folii, ruénik (neboideku) | 3. Na
félii naneste 4-5 cm vrstvu bahenniho pfipravku a
prilozte bahnem k pokoZce na poZzadované misto
(v oblasti svalu, kloubu nebo celé koncetiny) | 4.
Misto obalené bahennim pfipravkem a folii pre
kryjte svrchu jeSté rucénikem (nebo i dekou) a
nechte pUsobit 15-20 minut | 5. Odstrarite zabal z
pokozky téla a oSetfenou partii oplachnéte teplou
vodou

Peelingova masaz - vysoce vyzivna a rege-
neraéni

V[[,,JB\.,L,,, 1. Peelingovy pripravek naneste na
navihéenou pokozku téla a rovnomer-
neé ji rozetfete | 2. Krouzivymi pohyby
provedte lehkou masaz pokozky | 3. Peeling z
pokozky téla odstrante oplachem teplou vodou
4. Pro zvySeni regeneracniho efektu doporucuje-
me po peelingu aplikovat jesSté pfipravek Karlo-
varské bahno nebo Karlovarské vfidelni bahno

Relaxa¢ni a svézi koupele
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1. Do vany s teplou vodou
rozmichejte 50 ml Kou-
pelové soli a prilijte jeSté 5
ml Karlovarské bylinné tinktury (tyto dva pfiprav
ky kombinujeme pro dosaZeni vétsiho efektu) | 2.
Lehné&te si do vany, blahodarné slozky nechte pd
sobit na télo po dobu cca 15-20 minut | 3. Koupel
z vany vypustte (vanu omyjte, osprchujte), o-
sprchujte se a osuste pokozku

Cisténi plaku a skvrn ze zubni skloviny

msoma L. Navihcete Stétiny zubniho kartac-
I3 ku, na tétiny naneste pastu | 2. DU-

kladné vycistéte zubni sklovinu | 3.
Vyplachnéte Gstavodou | 4. Aplikujte maximéalné
2-3x tydné

Rychla masaz kliZze v oblasti namoZenych
svall
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lostivé misto a lehce ho
vmasirujte do pokozky | 2. Pro zvySeni Ucinku po
masazi oSetfené misto prohfejte po dobu 15-20
minut (misto prikryjte suchym ru¢nikem nebo
zabalte do deky)

PFirodni antimikrobiotikum

1. Naneste pfipravek na postizené
misto (nanasejte kapatkem, vatovym
polStarkem nebo tyCinkou) | 2. PFi-
pravek na postizeném misté nechte zaschnout




Karlovarské bahno

Pro citlivou, problematickou az
aknozni plet, plet’ se skvrnami po ak-
né, s pigmentovymi skvrnami, pokoz-
ku, na které se vyskytuji zarudlé skvrny, na kozni
projevy lupénky. ||| Vyhlazuje, zesvétlu-
je a projasnuje plet, jizvy a pigmentové skvrny,
zmensuje pory, omezuje kozni projevy lupénky,
odstranuje prebyte€nou mastnotu pleti, ma silné
antimikrobidlni Gc€inky. Prohfiva a pfispiva k rege-
neraci v misté aplikace.

Karlovarské viidelni bahno
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Pro normalni a smiSenou plet,
plet se sklonem k akné, plet’s velkymi
pory, se skvrnami po akné, plet’s pig-
mentovymi skvrnami. ||| Vyhlazuje, ze-
svétluje a projasiuje plet, jizvy a pigmentové
skvrny, zmenSuje pory, odstranuje prebytecnou
mastnotu pleti, diky silicim ze smrkového jehlici
efektivné Cisti pory a dodava pocit svézesti. Pro-
hFiva a pfispiva k regeneraci v misté aplikace.

Masazni bahno
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Pro normalni az suchou plet,
starsi plet’ s pigmentovymi skvrnami.
11 Revitalizuje a vyZivuje
plet’, pFispiva k obnoveé koznich bunék, diky silicim
ze smrkového jehlici efektivné Cisti pory a dodava
pocit svézZesti. Vyhlazuje, zesvétluje a projasnuje
plet, jizvy a pigmentové skvrny. Ve vétsi vrstvé a
prohrateé prispiva k regeneraci svalového a kloub-
niho aparatu.

Peelingové bahno
®

Pro v8echny typy pleti. |||
PFfi obnoveni koznich bunék,
odstrafuje odumrelé ¢astice kdze, pfi
masazi dochéazi k prokrvovani pokozky, méa anti-
bakterialni G€inky, urychluje regeneraci a zaroven
intenzivné vyzivuje pokozku.

Karlovarska bylinna tinktura

Pro vSechny typy pleti, pro
sportovce, pri zvySené fyzické zatézi,
pro osoby trpici velkou namahou
svalll a kloub(. ||| Osvézuje pokozku a
prispiva pfi regeneraci. Vhodné do koupeli, pfi
relaxaci.

Koupelovasl
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OO0 Pro vSechny typy pleti. |||
. PFi relaxaci organizmu a uvolnéni.

Praskovazubnipasta
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Pro kuraky, milovniky ¢aje a ka-
vy. |]] Pri Cisténi plaku a
skvrn ze zubni skloviny.

Koloidni stFibro

Pro vSechny typy pleti, pro citli-
vou, problematickou az aknézni plet,
pro pokozku, u niz se vyskytuji za-
rudlé skvrny, po Stipnuti hmyzem, pro pokozku se
sklonem k mykézam apod. ||| Inten-
zivné plsobi proti mikrobtm. Podporuje regene-
raci bunék. PFi péci o silné problematickou plet,
pfi problémech s nehty a zapachem poticich se
nohou.




